
  
 

 

 

 

 

 

 

 お正⽉ならではのおせち料理や遊びを経験できましたでし
ょうか。園では、こま作りやけん⽟などのお正⽉遊びも楽し
み、お部屋ではカルタ⼤会を⾏います。その後、⾃分で絵や⽂
を考え、カルタを製作します。また、年賀状でのやりとりを思
い出し、ハガキ書きに挑戦します。実際にハガキを買いに⾏
き、宛名や⽂章を⾃分たちで書き、完成したハガキはポストに
投函します。ご家庭に届くのを楽しみにしていてくださいね。 
 早いもので、年⻑組も残り３か⽉となりました。 いちご狩
りや卒園遠⾜など、まだまだ楽しい⾏事が待っています。みん
なで良い思い出を作っていきたいと思います。 
 寒い⽇が続きますので、体調に気をつけ、３学期も元気に過
ごしていきましょう。 
 

 クリスマスやお正⽉など楽しいことがたくさんあった冬休
みが終わると、３学期が始まります。楽しかった思い出を振り
返りながら過ごしていきます。 
 年中組で過ごすのも残り３か⽉となりました。３学期は、年⻑
組への期待や憧れを持ちながら過ごしていきたいと思います。 
  １⽉はこまやカルタ、双六などのお正⽉遊びを楽しみます。
友だちと⼀緒に遊ぶ中でルールを知り、順番を待つことの⼤
切さを学んでいきます。ぜひ、ご家庭でも遊んでみてくださ
い。 
  ２⽉３⽇は節分の⾖まきを⾏います。節分の由来を知り、⾃
分が退治したい⻤を考えながら、お⾯づくりを⾏います。どん
なお⾯ができるか楽しみにしていてください。 
 

 ⼾外で体を動かすことが⼤好きなうさぎ組。園庭でたっぷ
り遊んだ後も「もっと遊びたい」と声が聞かれ、寒さに負けず
元気に過ごしています。 
 先⽇のクリスマス会では、⾚⿐のトナカイの歌の発表をし
ました。⾚い帽⼦を被って発表をすることを伝えると、⼦ども
たちの⽬の輝きが変わり、本番では楽しみながら発表をする
ことができました。 
 年が明けるといよいよ進級が近づいてきますので、少しずつ
幼児クラスに向けて準備を始めていきます。１⽉からは上履き
を履いて過ごしていきますので、上履きの準備をお願いします。
うさぎ組で過ごす時間もあと３か⽉となりました。来年も⼦ど
もたちに寄り添いながら成⻑を⾒守っていきたいと思います。 
 

 年末年始はお⼦さまとの時間を⼤切に過ごされたのではな
いでしょうか。本年度も残り 3 か⽉。⼦どもたちが楽しく伸
び伸びと成⻑できるよう努めてまいります。 
 クリスマス会では“サンタクロースのうた“を楽しそうに歌
い、うさぎ組さんや年⻑さんの発表を嬉しそうに観ていました。 
 初めて挑戦したお散歩リング！「⼿を離さないでね」の声がけで
リングをギュッと握り、離すことなく真剣に歩いていました。今度
はお散歩リングを使ってお散歩に挑戦したいと思います。⼿を繋
いで歩く習慣をつけられるように、ご家庭でもやってみてくださ
い。⾝の回りのことでは、「やってみたい」という気持ちを受け⽌
めながら、「できた！」という喜びに繋がるよう⾒守っていきます。 
 今⽉の製作は福笑いです。皆さんの笑顔にたくさん会える 
年にしたいですね。本年もよろしくお願いします。 
 

 明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い
します。 
 成⻑とともに⾊んな活動に意欲的なひよこ組さん。先⽇のク
リスマス会では、ニコニコ顔で歌に合わせて⾝ぶりをしたり、
出し物に集中したりと楽しんで参加しました。 
 発語が増え、お友だちの名前を呼んだり話しかけたりと、お
友だちに関⼼を持ち、⼦ども同⼠で関わる姿が多くなってい
ます。お友だちを追いかけて「キャー！」と声を出して笑い合
う姿や、持っている絵本や玩具をあげようとしたり、かわいい
やり取りが⾒られます。お友だちと⼀緒に楽しく遊べるよう
に仲⽴ちし、お互いの気持ちを⾔葉で伝え合うことを通して、
⼦ども同⼠の関わりを⾒守っていきたいと思います。 
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 先⽉のクリスマス会では、初めての⼤きな舞台に⽴ち、踊る
姿が⽴派でした。この経験が⼀⼈ひとりの⾃信に繋がったこ
とと思います。 
 今⽉は福笑いやこま回しなど、お正⽉ならではの遊びを知り、
友だちと楽しく過ごしていきます。 
 新学期を機に、基本的⽣活習慣を⾒直していきます。上着の
畳み⽅や⼿の洗い⽅など、⾝の回りのことを確認します。進級
に向け、⾃分のことは⾃分でできるよう「スモックのボタンを
留めてみる」「上着の着脱をしてみる」など、ご家庭と園で練
習していきましょう。 
 年少組での⽣活も残り３か⽉となりました。寒さに負けず、
引き続き⼿洗いをしっかり⾏い、今⽉も充実した園⽣活を送
れるよう⾒守っていきます。 
 

《幼児 １⽉の⽬標》 
◎お正⽉ 冬休みに、ご家庭または帰省した先で、皆さんでお正⽉遊びをしましたか。園内では、今⽉、⽇本古来のお正⽉

遊び（カルタ・双六・こまなど）を楽しみます。 

 ・年末年始の休み明けは園⽣活のリズムを取り戻す 
 ・休みの間の出来事を友だちや先⽣に話す 
 ・お正⽉遊びを通して数や⽂字に関⼼をもつ 

年少：数や⽂字にまだ関⼼がないかもしれません。カルタやトランプの神経衰弱などは、⼤⼈が⼿伝うことで少し参
加できます。⼤⼈と⼀緒に遊ぶ中で、数や⽂字に関⼼が出てくるといいです。 

年中：簡単なルールを理解し、双六やトランプなどに興味を⽰します。遊ぶときに⾃分勝⼿に進めないことや、順番
を待つことの⼤切さを学んでいきます。 

年⻑：勝敗にこだわり、勝つにはどうしたらいいかを考えるようになります。カルタ取りでは、読み⼿と取り⼿の役
割を経験したり、読み札を⼀⽂字⼀⽂字読み上げながら⾔葉を理解するなど、遊びへの参加の仕⽅を学びます。 


